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Fuente: Elaboracidn propia con informacion del Reporte de informacion epidemiolégica del consumo de drogas. México: ClJ. (2025).
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Fuente: Elaboracidn propia con informaciéon del Reporte de informacion epidemiolégica del consumo de drogas. México: ClJ. (2025).
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Epidemiologia del Consumo de drogas

Consumo de drogas "Alguna Vez en la Vida"
en pacientes de ClJ en el Estado de Puebla
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Fuente: Elaboracidn propia con informacion del Reporte de informacion epidemiolégica del consumo de drogas. México: ClJ. (2025).




SALUD ﬁ,‘;‘;tg';;scg;*n Consumo de drogas "Alguna Vez en la Vida"
i en pacientes de ClJ en el Estado de Puebla

Primer Semestre 2025

= Las drogas ilicitas de mayor consumo entre los pacientes de primer ingreso a tratamiento en
Puebla son: mariguana (67.46%), metanfetaminas (53.11%), otras sustancias de abuso
(27.27%), cocaina (25.36%), alucindgenos (12.44%), inhalables (10.05%), crack (9.09%) y
sustancias asociadas a cannabis (2.87%).

= Las drogas que se encuentran por arriba de la media nacional en cuanto a su consumo son:
metanfetaminas 53.11% (nacional: 51.75%), otras sustancias de abuso 27.27% (nacional:
5.98%), alucinogenos 12.44% (nacional: 12.10%), crack 9.09% (nacional: 8.50%) y sustancias
asociadas a cannabis 2.87% (nacional: 1.28%).

= El alcohol y tabaco registraron usos de 80.38% (nacional: 78.21%) y 68.90% (nacional: 68.74%)
respectivamente.

= Larazdén de consumo, incluyendo alcohol y tabaco fue de 2.5 hombres por una mujer.

= Los Grupos de edad de inicio del consumo de drogas ilicitas en el Estado de Puebla fueron: 10
a 14 aiios (45.93%), 15 a 19 aiios (37.80%), 20 a 24 aiios (7.66%) y 25 a 29 aiios (2.87%).

Fuente: Elaboracidn propia con informacion del Reporte de informacion epidemiolégica del consumo de drogas. México: ClJ. (2025).



__Panorama epidemiolégico en México |

SALUD Contron e ENCODAT 2016-2017
71.0% de la poblacin, Poblacion total Adolescentes
ha ";b'd° alcohol 12 a 65 aiios de 12 a 17 afios
guna vez —_ === =7
ALCOHOL 16.8 millones 1.1 millones
Consumo excesivo* 19.8% 8.3%
TABACO 14.9 millones 684 mil
Fumadores activos 17.6% 4.9%
DROGAS ILEGALES 8.4 millones 888 miil
Alguna vez 9.9% 6.2%
MARIGUANA 7.4 millones 761 mil
Alguna vez 8.6% 5.3%
ESTIMULANTES TIPO 651 mil 85 mil
ANFETAMINICO AV 0.8% 0.6%

“Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017”
* Ultimo mes



Prevalencia de Consumo de Drogas llegales

SALUD |\ meeraion

SECRETARIA DE SALUD Juveﬂll, A.C.

en Estudiantes de Secundaria y Bachillerato

Mariguana Cocaina
AV

%o

Prevalencia Nacional

Crack " Alucinégenos  Inhalables Metanfetaminas Heroina
AV
%0

Aguascalientes
Baja California
Baja California Sur
Campeche
Chiapas
Chihuahua
Coahuila

Colima

Distrito Federal
Durango

Estado de México
Guanajuato
Guerrero

Hidalgo

Jalisco
Michoacan
Morelos

Nayarit
Nuevo Ledn
Oaxaca
Puebla
Queretaro
Quintana Roo
San Luis Potosi
Sinaloa

Sonora
Tabasco
Tamaulipas
Tlaxcala
Veracruz
Yucatan
Zacatecas

B Arriba de la prevalencia nacional

[:|Igual a la prevalencia nacional

IDebajo de la prevalencia nacional
Fuente: EncuestaNacional de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014.
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Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014.
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SECRETARIA DE SAL

SALUD E Centros de en Estudiantes de Primaria
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Fuente: EncuestaNacional de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014.




Prevalencia de Consumo de Drogas
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Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas en Estudiantes 2014.




Personas Atendidas '

SALUD g.i‘;;z‘_::i%e% enero-diciembre 2024
Puebla
. Tratamiento -

Ccu Prevencion Rehabilitacion TOTAL

ClJ Puebla 86,156 934 87,090

Cl) Tehuacan 50,659 788 51,447

TOTAL
136,815 1,722 138,537

PUEBLA

Fuente: Departamento de Evaluacién. Direccién de Planeacion.



Presidentes de los Patronatos de ClJ en |

SALUD Centros de Puebla
Juvenil, A.C.

NOMBRE PATRONATO

Reestructuracion Cl) Puebla

Dr. Jesus Espinosa Salazar

Presidente Cl) Tehuacan




Directores de Cl) en el Estado de |

SALUD Centros de Puebla
Juvenil, A.C.

NOMBRE Ccu

Mtro. Juan Ramiro Vazquez Torres

. Cl) Puebla
Director

Psic. Norma Elodia Notario Guevara

IJ Teh .
Responsable ClJ Tehuacan
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ClJ Puebla

Calle Ignacio Allende No. 57 int. 1,
Col. Insurgentes Ote., C.P. 72540,
Puebla, Pue.

cijpuebla@cij.gob.mx

Tels.: 222 246 2008 y 222 23293 72

Cl) Tehuacan

Privada 11 Poniente, No. 916,

Col. Nifios Héroes de Chapultepec, C.P. 75760,
Tehuacan, Pue.

cijtehuacan@cij.gob.mx

Tels.: 238 382 89 17 y 238 382 92 68
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